
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	 LOCALIDAD	 ACTIVIDAD	 DÍAS	 HORA	
1	 BAILO	 E.	FUNCIONAL	 Lunes	/	Miércoles	 19:00h	

PILATES	 Martes/	Jueves	 20:00h	

2	 LARUÉS	 G.	MANTENIMIENTO	 Miércoles	 16:30h	

3	 JAVIERREGAY	 E.	FUNCIONAL	 	Miércoles																				 17:00h			

PILATES	 Viernes	 17:00h			

4	 BERDÚN	 PSICOMOTRICIDAD	 Miércoles				 16:00h			

PILATES	 Martes/Jueves	 16:00h			

5	 SIGÜÉS	 E.	FUNCIONAL	 	Miércoles											 18:30h	

PILATES	 	Miércoles	 19:30h	

Viernes	 18:30h	

6	 ANSÓ	 PSICOMOTRICIDAD	 Martes												 16:00h	

PREDEPORTE	 Martes	 17:00h			

	E.	FUNCIONAL	 Martes/Jueves	 17:00h			

PILATES	 Martes/Jueves	 18:00h	

7	 CANFRANC	 G.MANTENIMIENTO	 Miércoles/Viernes	 11:00h	

E.FUNCIONAL	 Lunes	 17:30	

Miércoles	 18:15h	

PILATES	 Lunes	 18:30	

Miércoles	 19:15	

8	 SANTA	CILIA	

	

AEROBIC	/E.FUNCIONAL	 Lunes	 19:30h	

Jueves	 20:00h	

	 LOCALIDAD	 ACTIVIDAD	 DÍAS	 HORA	
1	 BAILO	 E.	FUNCIONAL	 Lunes	/	Miércoles	 19:00h	

PILATES	 Martes/	Jueves	 20:00h	

2	 LARUÉS	 G.	MANTENIMIENTO	 Miércoles	 16:30h	

3	 JAVIERREGAY	 E.	FUNCIONAL	 	Miércoles																				 17:00h			

PILATES	 Viernes	 17:00h			

4	 BERDÚN	 PSICOMOTRICIDAD	 Miércoles				 16:00h			

PILATES	 Martes/Jueves	 16:00h			

5	 SIGÜÉS	 E.	FUNCIONAL	 	Miércoles											 18:30h	

PILATES	 	Miércoles	 19:30h	

Viernes	 18:30h	

6	 ANSÓ	 PSICOMOTRICIDAD	 Martes												 16:00h	

PREDEPORTE	 Martes	 17:00h			

	E.	FUNCIONAL	 Martes/Jueves	 17:00h			

PILATES	 Martes/Jueves	 18:00h	

7	 CANFRANC	 G.MANTENIMIENTO	 Miércoles/Viernes	 11:00h	

E.FUNCIONAL	 Lunes	 17:30	

Miércoles	 18:15h	

PILATES	 Lunes	 18:30	

Miércoles	 19:15	

8	 SANTA	CILIA	

	

AEROBIC	/E.FUNCIONAL	 Lunes	 19:30h	

Jueves	 20:00h	

	 LOCALIDAD	 ACTIVIDAD	 DÍAS	 HORA	
1	 BAILO	 E.	FUNCIONAL	 Lunes	/	Miércoles	 19:00h	

PILATES	 Martes/	Jueves	 20:00h	

2	 LARUÉS	 G.	MANTENIMIENTO	 Miércoles	 16:30h	

3	 JAVIERREGAY	 E.	FUNCIONAL	 	Miércoles																				 17:00h			

PILATES	 Viernes	 17:00h			

4	 BERDÚN	 PSICOMOTRICIDAD	 Miércoles				 16:00h			

PILATES	 Martes/Jueves	 16:00h			

5	 SIGÜÉS	 E.	FUNCIONAL	 	Miércoles											 18:30h	

PILATES	 	Miércoles	 19:30h	

Viernes	 18:30h	

6	 ANSÓ	 PSICOMOTRICIDAD	 Martes												 16:00h	

PREDEPORTE	 Martes	 17:00h			

	E.	FUNCIONAL	 Martes/Jueves	 17:00h			

PILATES	 Martes/Jueves	 18:00h	

7	 AISA	 AEROBIC/PILATES	 Miércoles/Viernes	 9:00h	

8	 PUENTE	LA	REINA	 PILATES	 Lunes	 18:15h	

Jueves	 18:45h	

9	 SANTA	ENGRACIA	 AEROBIC/PILATES	 Lunes/Miércoles	 17:30h	

10	 ARAGÜES	DEL	PUERTO	 AEROBIC/PILATES	 Martes/Viernes	 17:00h	

11	 JASA	 PILATES	 Martes/Viernes	 18:15h	

12	 VILLANÚA	 ZUMBA	INFANTIL	 Jueves	 15:45h	

PSICOMOTRICIDAD	 Jueves	 16:45h	

AEROBIC/PILATES	 Lunes/Viernes	 16:15h	

E.FUNCIONAL	NIÑOS	 Martes/Jueves	 18:00h	

E.FUNCIONAL	ADULTOS	 Martes/Jueves	 19:00h	

13	 SANTA	CRUZ	DE	LA	SERÓS	 E.FUNCIONAL	 Lunes	 17:00h	

Miércoles	 17:30h	

14	 SALVATIERRA	DE	ESCÁ	 G.MANTENIMIENTO	 Lunes/Miércoles	 16:00h	

PSICOMOTRICIDAD	 Lunes/Miércoles	 17:00h	

PREDEPORTE	 Lunes/Miércoles	 18:00h	
E.FUNCIONAL	 Lunes/Miércoles	 19:00h	

15	 CANFRANC	 G.MANTENIMIENTO	 Miércoles/Viernes	 11:00h	

E.FUNCIONAL	 Lunes	 17:30h	

Miércoles	 18:15h	

PILATES	 Lunes	 18:30h	

Miércoles	 19:15h	

16	 SANTA	CILIA	

	

AEROBIC	/E.FUNCIONAL	 Lunes	 19:30h	

Jueves	 20:00h	

	
	

ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
COMARCA DE LA JACETANIA 

Curso 2021/22 
Fecha de inicio: 6 de octubre


